
o  Le tomará 7 días a la Clamidia para desaparecer. 
o  Si usted tiene relaciones sexuales con o sin condón en los próximos 7 días, 

aún puede contagiar a su pareja(s) sexual(es) con Clamidia.  
 

• Si después de 7 días de haber tomado la medicina sus síntomas no 
desaparecen, consulte a su médico o vaya a la clínica inmediatamente.  

LO QUE USTED NECESITA SABER PARA  
CURAR LA CLAMIDIA 

Su pareja sexual ha sido tratada de una enfermedad de transmisión sexual (ETS) 
llamada Clamidia.  Esta se puede contraer al tener relaciones sexuales (coito vaginal, 
anal u oral)  con alguien que tiene Clamidia.    

TRATAMIENTO 
La mejor manera de cuidar su salud es consultar a un médico lo mas pronto posible. Los 
exámenes de ETS y el tratamiento son gratuitos y confidenciales en cualquier clínica para ETS 
(STD) en el Condado de Los Angeles. Usted puede llamar a la línea de información de ETS al   
1-800-758-0880  para localizar la clínica mas cercana.   

Si usted no puede consultar un médico, por favor tome la medicina que se incluye en 
el paquete o lleve la receta adjunta a la farmacia. 
 
La medicina que se encuentra en este paquete solo cura la Clamidia.  Es 
probable que usted tenga otra ETS que esta medicina no va a curar.  Usted 
debe acudir a alguna clínica para que le revisen si tiene alguna otra ETS. 

Muchas personas NO PRESENTAN ningún síntoma y ni 
siquiera saben que están enfermos! Pero aún así pueden 
contagiar con Clamidia a cualquier persona con la que tengan 
relaciones sexuales. 

-Lea Al reverso- 

Algunas personas que tienen esta enfermedad pueden 
presentar alguna secreción de su pené o de la vagina. 
También es probable que duela al orinar o al tener relaciones 
sexuales.  En algunos hombres se puede presentar dolor en la 
parte baja del abdomen o en los testículos.  

Si no se trata, la Clamidia puede afectar todo el organismo y 
puede ocasionar que tanto los hombres como las mujeres sean 
incapaces de tener hijos.   

¿COMO DEBO TOMAR LA MEDICINA? 
 

•     Esta medicina es un antibiótico llamado Azithromycina  
(nombre comercial: Zithromax). 

•     Usted va a encontrar 4 tabletas.  Tome las 4 tabletas al 
mismo tiempo, por vía oral con un vaso de agua.  

•     No comparta o regale esta medicina a otra persona 
• No tenga relaciones sexuales usted y su pareja(s) durante 

7 días después de haber tomado esta medicina, ya que: 



NO TOME  ESTA MEDICINA SI: 
 
¾ Tiene calentura 
¾ Tiene dolor de estomago, vomito, o diarrea 
¾ Esta embarazada o hay posibilidad de que este embarazada 
¾ Tiene dolor o hinchazón de los testículos  
¾ Tiene usted una enfermedad de larga duración como 

problemas del riñón, del corazón o del hígado 
¾ Alguna vez tuvo una reacción tipo salpullido o alergia a 

antibióticos tales como Erytromycina, Claritromycina (Biaxin), 
o Azitromycina (Zithromax) 

 
Si esta tomando algún otro medicamento o tiene alguna pregunta 
o dudas acerca de cómo tomar esta medicina, llame a su doctor.
Si no tiene un doctor regular, llame al número que se encuentra 
en el paquete o receta de la medicina para la Clamidia. 

EFECTOS SECUNDARIOS 
 
Esta medicina es muy segura y muy raramente causa problemas, sin embargo algunas personas 
pueden presentar: 
 9 Molestias estomacales (estas pueden incluir vomito y diarrea)  
 9 Dolor de cabeza 
 9 Mareos 
 9 Fatiga / sentirse cansado 
 9 Mayor probabilidad de que al exponerse al sol desarrolle salpullido o quemaduras de sol 

 
Estos efectos secundarios no son severos y son de corta duración.  

REACCIONES SEVERAS 
Aunque es muy raro, usted puede presentar una reacción alérgica severa a la Azitromycina.  Es 
probable que este teniendo una reacción severa si tiene alguno de estos síntomas:    
   

                     � Fiebre 
      � Salpullido (es peor si es en todo el cuerpo) 
      � Dolor en las articulaciones 
      � Cara hinchada 
      � Dificultad para respirar 

 
Si tiene alguno de estos síntomas o tiene una severa reacción, llame al 911 o acuda a la sala de 
emergencia mas cercana inmediatamente! Después de que lo hayan tratado, por favor 
comuníquese con el Programa STD al (213)744-3070 para reportar los efectos de la severa 
reacción. 

Para mas información acerca de las ETS, llame a la línea caliente de ETS al  
1-800-758-0880 

PROTEGASE CONTRA LAS ETS 
 
• Si tiene relaciones sexuales, use condón 
• Limité su número de parejas sexuales 
• Dígale a su pareja(s) que se haga una prueba para las ETS 
• A las personas que les da Clamidia una vez es muy posible 

que les regrese. ¡Usted debiera hacerse una prueba para ETS 
en una clínica, de 3 a 6 meses después de hoy para 
asegurarse que no se ha infectado otra vez! 


